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Di che si tratta?

Semplice.

La manicomializzazione del terri-
torio.

[ dieci anni che lavoro ormai in
| psichiatria, e mi sono convinto, per-
| ché tra ['altro ho avuto modo di toc-
carlo con mano, che dall era della solo
\ parziale chiusura dei manicomi a oggi
la piu evidente trasformazione della
psichiatria é stata nel senso della
polverizzazione del manicomio sul ter-
 ritorio.

Cin non ha comungue annullato il
significato di quanto hanno fatto tan-
¥ te persone, certi “operatori” che, mes-
| sa tra parentesi la loro condizione di
| lavoratori, hanno vissuto un’esperien-
{ za con la follia basata sul loro spirito
 di abnegazione ¢ di generosita.
|  Ma cio non ¢ bastato né pué ba-
| stare.
| L daunpo’ di anni che ormai an-
| diamo sostenendo queste cose. Terri-
¥ forio o non territorio, la diversita, di

cui la follia é un aspetto, vive fuori da
ogni possibilita comunitaria, da ogni
comunita. La follia viene relegata nelle
istituzioni che ne accolgono la dele-
) ga. Feste, cinema, gite, ristoranti; tui-
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Incontriamoci sulla sofferenza che
ci accomuna. Viviamo in una societQ
fatta in un certo modo perché fa certe
scelte. La nostra sofferenza, che ci
spinge alla follia, non viene dal nulla.
Tutto cio che ci fa stare male. Ma, pri-
ma di tutto, una cosa importante: qua-
1i affinita ha la sofferenza nostra, di noi
cosiddetti normali, con tutti gli altri,
cosiddetti folli?

Ogni istituzione che si propone
come delegata alla cura della follia
realizza il primo manicomio non con
le mura ma attraverso una prelimina-
re operazione: la prima scissione. Una
divisione in categorie: i sani e i pazzi.
Facendo da cio derivare anche una
conseguenziale scissione nella soffe-
renza: la sofferenza dei sani, la soffe-
renza dei pazzi. Da cui una ulteriore
scissione nelle cause, nell ‘origine del-
la sofferenza: la sofferenza dei sani ha
un’origine, quella dei pazzi ha un’altra
origine. Quindi un ulteriore scissione
nei metodi e nelle strategie. Uno dei

Nessuno mai mi fa saputo dire cosa
a questo o a quel folle si é guastato in
testa, o inun’altra parte del corpo, tale
da condurlo alla follia.

Cosa succede nella vita di chi si

imbatte nella follia prima e nell isti-
tuzione poi, quali le sofferenze,
l’emarginazione, nella societa, nella
Jamiglia. L’accoglienza e il suo signi-
ficato all’interno dell istituzione odier-
na. Le storie delle persone, le aspira-
zioni, le utopie, cosa hanno perso, cosa
gli é stato strappato. Cosa gli abbia-
mo fatto. Storie di vita, storie di per-
sone. Scritte direttamente da chi sof-
Jfre, o da chi gli puo essere tanto vici-
no da farsi dettare una letterq.

Forse Giancarlo non sapra o vor-
ra scrivere una lettera, mai la vorra
dettare. Fermo restando che é sempre
possibile fare una prova. Qualcuno gli
e stato in qualche modo a fianco, nel
deserto lungo tanti anni. Pur se ['ha
guardato solo dall’occhiello della ser-
ratura. Per questo potra scrivere quel-
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